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“Campo Residenziale” e
“G.R.E.” Giornate Ricreative Estive

Gioco-Natura&Fiaba 2025
nel Bosco, in Fattoria e con Fantasia
immersi nella magia del bosco, fra antichi saperi, saldi
valori, divertimento, giochi e movimento, eco-
sostenibilita pratica, natura e bio...logico!

IL METODO BOSCO MAGICO CASCINA GERVASONI

Il metodo nasce nel 1996 da un’idea di Max Archetti. Fantasia, miti e leggende legate la
mondo della natura si incontrano attraverso il gioco, creando un approccio pedagogico
reale ma fiabesco, liberamente ispirato alla pedagogia Waldorf.

Sono previsti numerosi giochi, nonché laboratori sportivi e di tipo naturalistico con
escursioni e passeggiate nel Bosco. E naturalmente le quotidiane mansioni legate alla vita di
Cascina!

INTEGRAZIONE SOCIALE MULTI-ETA’

Bambini, ragazzi e adolescenti fino ai 17 anni hanno l'opportunita di con-vivere e con-
dividere tempi, ritmi, luoghi e attivita. Le diversita verranno gestite in collaborazione di
intenti e con attivita didattiche differenziate in base ai talenti di ognuno, grazie
all’esperienza dell’educatore.
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L’Associazione S.D. Benessere GSW ¢ parte dell’ AICS ente di promozione sportiva e culturale
riconosciuto dal CONI con sede secondaria presso I’ Agriturismo Cascina Gervasoni.
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COSA FACCIAMO?

Mattino e pomeriggio

Nel corso della settimana verra raccontata una storia che fara da filo conduttore alle
attivita. Ci prenderemo cura degli animali della fattoria, svolgendo anche, in base all’eta,
piccoli lavori agricoli e di manutenzione del luogo. Impareremo a conoscere piante ed erbe
del bosco, dedicandoci anche alla loro cura e raccolta (piante da frutto, erbe spontanee-
officinali). Giochi, attivitd sportive e psicomotricita accompagneranno le nostre giornate
(giochi antichi/all’aperto/di societa/di ruolo, arrampicata, orientamento nel bosco con
mappa e bussola, tiro con l'arco, caccia al tesoro). Agli adolescenti si propongono anche
attivitd ispirate al Wushu Kung- Fu con il maestro Max Archetti, esperto istruttore sportivo
pluri-qualificato. Si potranno poi far escursioni in zone limitrofe (visita al ruscello, alle
sorgive e alle radure nel bosco) e potranno essere organizzati dei laboratori per la creazione
di semplici giochi ed attrezzi.

Sera

Osservazione delle stelle, il grande falo, animazione, passeggiate al crepuscolo e all'alba
con ascolto degli animali del bosco e alla ricerca delle loro tracce, chiacchiere da camino e
nel fienile, giochi da tavolo e/o di ruolo.

Sempre

Si collaborera in maniera autogestita, autonoma ma accompagnata, nella gestione della
casa, dell’'orto e della fattoria, nonché nella preparazione dei pasti, a base di prodotti
biologici, biodinamici o autoprodotti.

NB: TUTTE LE ATTIVITA” PROPOSTE VERRANNO DIRETTE DA Max Archetti CHE LE
DEFINIRA” IN BASE ALLE ATTITUDINI DEI PARTECIPANTI AL CAMPO.
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PARTECIPAZIONE E COSTI

Partecipazione

SOLUZIONE A) Esperienze residenziali dalle 8.30 del lunedi alle 18.00 del venerdi
SOLUZIONE B) Adesione a singole giornate 8.30-16.30

Come effettuare I’adesione

Con pagamento diretto all’Agriturismo Cascina Gervasoni, anche a mezzo bonifico.

Quota ridotta del 10% per fratelli e sorelle.

La quota non vuole essere motivo di esclusione per nessuno, chi avesse difficolta
economiche ¢ invitato a parlarne direttamente con Max.

Tutti i partecipanti verranno tesserati all’associazione ASD Benessere GSW senza
versamento di altre somme.

La conferma dell’adesione e da effettuarsi almeno 3 giorni prima dell’arrivo tramite e-mail
all’indirizzo agriturismo@cascinagervasoni.it e per contatto telefonico al 3382677703 (Max)
e con TASSATIVO versamento della quota di adesione via bonifico (la quota verra
restituita trattenendo soltanto il 20% in caso di abbandono) presso:

C/C bancario intestato a Max Archetti
IBAN: IT69L0845311102000000700204
Causale: Agriturismo Cascina Gervasoni
La quota comprende
e Alloggio
e Vitto con alimenti autoprodotti, a Km0, biologici o biodinamici (SUPPLEMENTO di
10€/giornalieri per celiaci salvo fornitura di cibo dalla famiglia)
e Giochi, laboratori, didattica giornaliera, attivita del CEEA ordinarie

Documenti
E necessario portare il giorno dell’arrivo i documenti richiesti nel Modulo di Adesione (in
coda la presente file) all’indirizzo:

Fattoria Didattico-Sociale Cascina Gervasoni,
Frazione Foppe di San Gallo 11, 24015 San Giovanni Bianco (BG)
oppure via e-mail all’indirizzo agriturismo@cascinagervasoni.it
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CONSIGLI PER UNA BUONA VACANZA

I telefoni in possesso degli under 18 dovranno esser dichiarati all’arrivo. Il nostro consiglio
educativo? Non portarli!

Un telefono a scatti e gia presente in Cascina e sempre utilizzabile dagli ospiti.

L’uso del cellulare sara consentito solo al momento della pausa serale (18.30-20.30), salvo
reale necessita. Per tutto il resto del tempo verra custodito in luogo sicuro.

Per qualsiasi emergenza ¢ sempre attivo il numero 3382677703 (Max) e si puo SEMPRE
chiamare il numero fisso della 034543149 (Cascina Gervasoni).

NB: E possibile, nonché consigliato, lasciare ai bambini/ragazzi l'iniziativa di chiamare a
casa utilizzando il suddetto telefono fisso e versando al ritiro dei bambini/ragazzi il
contributo per gli scatti di 25 centesimi a telefonata. Per esperienza, consigliamo di limitare

le chiamate ai propri figli nel numero di un paio a settimana, al fine di consentire loro la
costituzione di un graduale ed equilibrato sentimento di autonomia e indipendenza, cosi

che possano godersi a pieno quest’esperienza e farne davvero tesoro.

L’educatore e i suoi aiutanti
Il rapporto educatore-utente sara al massimo di 1 a 6. Vi saranno ulteriori soci qualificati
come aiutanti, coadiuvanti e custodi della casa, oltre ai nonni Giulio e Ines, sempre presenti

in Cascinal!
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COSA PORTARE E COSA NON PORTARE

e Cosa portare e

GLI INDISPENSABILI:
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1 federa personale per cuscino

1 sacco a pelo

1 borsone per i vestiti

1 zaino capiente da spalla

1 zaino piccolo per escursioni

1 paio di scarpe comode da ginnastica

1 paio di scarponcini da montagna (FACOLTATIVO)
1 paio di ciabatte da casa (che non siano infradito)
almeno un maglione

almeno una giacca

un K-Way o una giacca impermeabile

spazzolino da denti

almeno un cambio di biancheria intima al giorno
una salvietta personale piccola

una salvietta personale grande o un accappatoio
un cappellino per il sole

una berretta per la sera

una borraccia personale (non di plastica!)

NB: Meglio portare il sacco a pelo, altrimenti verranno fornite lenzuola e coperte calde per

la notte (in tal caso segnalarlo a Max e sul modulo di adesione).

Si consiglia inoltre di portare vestiti adeguati a giornate e serate fresche, oltre a cambi di

indumenti.
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e Cosa non portare o

Si chiede gentilmente di non portare videogiochi, walkman, lettore-cd, giochi di carte od
altri giochi personali

Evitare inoltre cibo personale, il cibo verra condiviso con tutti.

Lascia a casa detergenti, dentifricio e saponi, i quali verranno forniti dall’organizzazione
(salvo eventuali allergie da comunicare per tempo

NB: si ricorda di limitarsi a portare con sé il minimo indispensabile, poiché nella Casa-
Laboratorio si trovano gia giochi e tanto altro per divertirci in modo intelligente, naturale e
In compagnia.

Ricordiamo che le attivita private sono con accesso consentito previa compilazione della
Domanda di Adesione, dove il Dott.Max Archetti si assume la responsabilita genitoriale
COME TUTOR DEI MINORI nel corso della vacanza. Per 'evento il CEEA occupera

I'intero Agriturismo.

Il coordinatore Max Archetti
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MODULO DI ADESIONE al Camp Natura&Fiaba 2025

Io sottoscritto/a (nome e cognome del genitore del ragazzo/a)

[numero telefonico del genitore: casa ........................... ufficio.........ccocoeeee.

cellulare della mamma....................... cellulare del papa......................... altro............... ]

residente in Via...............oooo Nuccenennee

- T PPNt (Prov.:....)

Genitore di (nome e cognome del figlio/a)................coocooii

NAto/a @ ...cooeviviiniiiiii il [ [oiiiiiiiinn

[eventuale altro recapito telefonico del figlio/a...................oooo ]
AUTORIZZO

mio/a figlio/a a partecipare alle attivita del CEEA CG
presso I’Agriturismo CG alle Foppe di San Gallo per la durata della vacanza

DICHIARO CHE
Ho versatoindata ................... Tramite bonifico bancario laquotadi€ ............
Periodo Scelto..........cooiuiiiiiiii
MI IMPEGNO A FORNIRE

e tessera sanitaria e codice fiscale in originale del minore;

e visita medica o auto-dichiarazione attestante la buona salute e che l’assistito € idoneo in
quanto non affetto da malattie trasmissibili nella vita di comunita.

e QUESTO MODULO DI ADESIONE in cartaceo o via e-mail all'indirizzo

agriturismo@cascinagervasoni.it FIRMATO!

SEGNALO
eventuali allergie/intolleranze alimentari o esigenze particolari di mio figlio, allegando
schede/prescrizioni medico-sanitarie LEGGIBILI (PER FAVORE).
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